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Resumo: Para o surgimento de uma geracao que exercita a sua cidadania de fato é
preciso a incorporagéo Constitucional nos primeiros anos da fase de formacéo educa-
cional. A insuficiéncia Constitucional tem causado um grande prejuizo para a nossa
sociedade e um dos maiores motivos € o desconhecimento que o brasileiro tem em
relacdo ao Constituicdo federal. A auséncia de uma disciplina de Direito Constitucional
na grade curricular € um evidencia da insuficiéncia, o que se vé séo apenas fragmen-
tos constitucionais que sao transmitidos sem que haja um desenvolvimento gradativo
a fim de criar uma evolucdo do conhecimento ao longo da carreira estudantil o que,
ao final do ensino médio o individuo é lancado a deriva e tem sua capacidade cidada
comprometida criando uma geracdo com deficiéncia no exercicio da sua cidadania.
Somente iremos conseguir reverter esse quadro quando criarmos um ambiente cons-
titucional comecando nos primeiros anos da educacao, adaptados para todas as fases
de desenvolvimento conjuntamente com a participacdo académica para que se le-
vante uma nova geracao constitucionalista.

Palavras-chave: Ambiente. Cidadania. Incapacidade. Incorporacédo. Insuficiéncia.

Abstract: For the emergence of a generation that exercises its citizenship in fact,
Constitutional incorporation is necessary in the first years of the educational formation
phase. Constitutional insufficiency has caused great damage to our society and one of
the biggest reasons is the lack of knowledge that the Brazilian has in relation to the
Federal Constitution. The absence of a Constitutional Law discipline in the curriculum
is evidence of the insufficiency, what we see are only constitutional fragments that are
transmitted without a gradual development in order to create an evolution of knowledge
throughout the student career, at the end of high school, the individual is drifted and
his / her citizen capacity is compromised, creating a generation with disabilities in the
exercise of their citizenship. We will only be able to reverse this situation when we
create a constitutional environment starting in the early years of education, adapted for
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all stages of development together with academic participation so that a new consti-
tutionalist generation can arise.

Keywords: Environment. Citizenship. Inability. Incorporation. Insufficiency
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INTRODUGCAO

A insuficiéncia® tem como uma das suas maiores caracteristicas gerar a inca-
pacidade advindo por meio dela uma insatisfacao, isso se da em razao da Incapaci-
dade do exercicio de suas funcdes. No ambito constitucional* é de suma importancia
gue agueles que compdem este Estado constituido ndo tenham seus direitos e garan-
tias fundamentais os quais sdo elementos democraticos sendo suprimidos pela inca-
pacidade de seu exercicio.

Segundo Nathalia Masson (2020), o termo “Constituicdo” conclui que sua
maior funcéo é a de organizar e de conformar seres, entidades e organismos, ou seja,
ela é a base onde se constréi a identidade de uma sociedade, organizada através de
seu conjunto de normas que solidificam seu fundamento permitindo que haja um cons-
tante aperfeicoamento e garantindo o bem estar no ambito individual e coletivo de
todos os seus membros. Esta base solida permite que as constantes mudancgas con-
cernentes a uma sociedade ocorram garantindo que as diferencas se relacionem em
um mesmo ambiente sem serem suprimidas umas pelas outras. 1sso significa estabe-
lecer um territério onde o seu povo possua a oportunidade de desenvolvimento cultu-
ral, social, econdmico, fisico, dentre outros, ocorrendo simultaneamente sem causar
a anulacdo do outro, enfim, permitindo essa diversidade em um mesmo ambiente
constitucional. Diante disso, o foco é expor a deficiéncia da cidadania apontando mo-
tivos que levaram a insuficiéncia constitucional e apresentar possiveis solucdes para
reverter este cenario e, para a realizacao deste artigo foi realizada uma pesquisa bi-
bliogréafica e base de dados da internet entre os dias 02 (dois) de fevereiro a 27 de
maio de 2021.

1 INSUFICIENCIA CONSTITUCIONAL

3 Significado de Insuficiéncia: substantivo feminino; Incapacidade, total ou parcial, do érgéo de exercer satisfatoriamente suas
funcdes: insuficiéncia renal; Incapacidade para desenvolver ou exercer uma tarefa ou fungdo. Estado ou caracteristica do que é
insuficiente, insatisfatério ou escasso. Etimologia (origem da palavra insuficiéncia). Do latim insufficientia.ae. https://www.di-
cio.com.br/insuficiencia/

4 Significado de Constitucional: adjetivo; que se refere a constituicdo, ao conjunto das leis que regem uma nacao e organizam
um Estado: normas constitucionais. Etimologia (origem da palavra constitucional). Do latim constitutio.onis. https://www.di-
cio.com.br/constitucional/ -


https://www.dicio.com.br/insuficiencia/
https://www.dicio.com.br/insuficiencia/
https://www.dicio.com.br/constitucional/
https://www.dicio.com.br/constitucional/
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Peco permissao para usar uma figura de linguagem com todo devido respeito
a nossa Carta Magna®, levando os leitores ha uma ética critica em relagdo a nossa
Constituicdo com o intuito de causar um despertamento da cidadania brasileira.

A constituicdo € o trilho por onde vagdes percorrem variados tipos de paisa-
gens sendo que cada um escolhe seu ponto de destino e, o trem continua a percorrer
esses trilhos que de tempos em tempos alcanca novos lugares para estabelecer seus
passageiros. Esse trem € guiado por aqueles que receberam autorizacao dos passa-
geiros e sua responsabilidade é de fazer com que o trem alcance os destinos de seu
itinerario. Agora € importante saber que esse trem pode parar, descarrilhar, pular des-
tinos e perder sua funcdo desde que os passageiros desconhecam seu verdadeiro
objetivo, ou adormecam no meio do seu percurso e ainda mais, omitindo-se da res-
ponsabilidade de determinar seu ponto de chegada.

Usando esta metafora temos diante de n6s um grande desafio, onde 0 nosso
trem brasileiro tem conduzidos muitos passageiros que desconhecem total ou parcial
a sua estrutura e que entregam sua direcdo nas maos daqueles que irdo decidir o seu
destino. Estédo limitando seu direito de cidadania apenas para a escolha de um repre-
sentante, mas se omitem da participacéo efetiva e do verdadeiro exercicio como cida-
dao.

1.1 Deficiéncia na formacéao do cidadéo

Cidadao é individuo que, por ser membro de um Estado, tem seus direitos civis e
politicos garantidos, tendo de respeitar os deveres que |lhe sdo conferidos. O termo cidada-
nia tem origem etimoldgica no latim civitas, que significa "cidade". Estabelece um estatuto de
pertencimento de um individuo a uma comunidade politicamente articulada — um pais — e que
Ihe atribui um conjunto de direitos e obrigacfes, sob vigéncia de uma Constituicdo. Sendo
assim a cidadania consiste na participagdo ativa de cada membro desse Estado. Segundo o
pensamento de T. H. Marshall® (1967, pag. 63) a cidadania s6 atinge seu estado completo se
composta de todos os trés tipos de direito: Civil, Politico e Social. Sdo elementos que cons-
tituem a participagéo do cidadao Ihe a liberdade individual, liberdade de expresséo e de pen-
samento; direito de propriedade e de conclusao de contratos; direito a justica; participacao no
exercicio do poder politico, como eleito ou eleitor, ao bem-estar econdmico e social, desde a
seguranca até ao direito de partilhar do nivel de vida, segundo os padrdes prevalecentes na
sociedade, dentre outros. Perceba que a efetividade da cidadania depende da formacéo de
um cidadao, é uma construcao edificada sob os pilares dos direitos e deveres e que, quando
ocorre uma deficiéncia neste processo de constru¢do coloca em xeque o desenvolvimento de
uma sociedade configurando o surgimento de uma geracdo atrofiada’ no exercicio de sua
cidadania.

1.2 Geragao que nao exercita sua cidadania

5 Significado de Magna Carta: substantivo feminino. Documento predecessor da primeira Constituicéo inglesa que, redigido em
1215, restringia os poderes do rei, estando este subordinado as leis por ela determinadas, passando a garantir alguns direitos
aos cidadaos.

62 O socidlogo britanico Thomas Humphrey Marshall (1893-1981), publicou em 1950 o livro Cidadania, classe social e status,
no qual analisou o surgimento dos direitos de cidadania no contexto europeu por a perspectiva histérica. Ele estudou a sequéncia
histérica dos direitos de cidadania dividindo-os em civis, politicos e sociais.

” Significado de atrofiado: Que contém ou demonstra atrofia; que ndo conseguiu se desenvolver por completo; atrofico: bragos
atrofiados.
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O resultado de uma ma formacao de um cidadao é catastréfico em todos os sentidos,
basta uma analise superficial e descobrimos que o problema comec¢a quando nédo conhece-
mos os direitos, é como se fosse um efeito dominé 8uma vez que meus deveres refletem
diretamente quando firo os direitos de outro individuo. O desconhecimento inibe a participacao
na vida politica® e em todos o0s processos constitucionais, o que também impede de desfrutar
dos beneficios dessas garantias.

Com efeito surge uma sociedade deformada, polarizada, extremista, injusta, desres-
peitosa, preconceituosa, inerte, fraca, etc., totalmente ignorante quanto ao seu papel na orga-
nizagao desse Estado, onde o resultado negativo atingira todas as esferas que compdem essa
sociedade. O direito surge diante da necessidade da organizacao social, € um processo con-
tinuo e esta em constante mudanca e isso se da dentre outros fatores ao momento que se
vive, surge diante de conflitos, possibilidades, adequacfes, ajustes, a fim de equalizar o con-
vivio entre Estado e seus membros. Isso significa que para o crescimento e bem estar de um
Estado é preciso o desempenho de cada cidaddo, ou seja, que cada um cumpra com o seu
papel e isso se da através do bom exercicio politico sendo o meio para alcancar a felicidade
dos cidadéos. Para isso, 0 governo deve ser justo e as leis, obedecidas.

Chegamos agora a uma reflexdo muito importante, como pode um Estado ser orga-
nizado sendo que seus membros desconhecem todo o processo que envolve a cidadania e a
politica? Como gozar de direito sem os conhece-los? Como cumprir com o0s deveres sem que
estejam implicitos? Como participar daquilo que ndo compreendemos o seu funcionamento?
Estas perguntas nos levam a crer que um dos maiores motivos que nos impedem de alcancar
a organizacao e o desenvolvimento € justamente o abismo que separa a cidadania de seu
exercicio, esse abismo tem nome e se chama “Ignorancia” quanto a nossa Constituicdo que
ocorre justamente pela falta de incorporacdo Constitucional no processo de formacéo educa-
cional do cidad&o brasileiro nos primeiros anos de vida e essa € a razao pela qual precisamos
construir uma ponte sélida e gerar acesso ao conhecimento da nossa Carta Maior.

2 AUSENCIA DA INCORPORACAO CONSTITUCIONAL

Como podemos medir o nivel de deficiéncia Constitucional no Brasil? A prin-
cipio chegamos a uma resposta preliminar quando nos deparamos constantemente
com a inversao dos principios por ela expressados, 0s sao as bases que norteiam 0s
dispositivos revelando qual € o objetivo a ser alcancado. Percebemos que muitas ve-
zes a teoria € boa mais em se tratando de prética na maioria das vezes deixa a dese-
jar, e o que fica estampado no cenarios da nossa sociedade € que as garantias Cons-
titucionais parecem mais uma utopia'®, ndo sairam do papel e que bem definiu Di-
menstein!! (1994) dizendo que o cidadao brasileiro sé usufrui aparentemente de sua
cidadania sendo que, essa cidadania ocorre somente no papel gerando milhdes de
cidadaos de papel. Vivemos diante de um choque de realidades e basta comecar a
leitura da CONSTITUICAO FEDERAL do Brasil, em seus primeiros artigos, para per-
cebemos essa utopia diante dos fundamentos de uma democracia ?que ao invés de
limitar o poder do Estado limita o exercicio da cidadania usando aqueles que sao 0s

8 Significado de Efeito domind: substantivo masculino. Eventos que se sucedem em cadeia, em que o resultado de um é a
causa do outro.

° Politica:(do Grego: TToAITIKOG / politikos, significa " algo relacionado com grupos sociais que integram a Polis "), algo que tem a
ver com a organizacao, dire¢édo e administracéo de nacdes ou Estados.

10 Significado de Utopia: substantivo feminino. O que esta no ambito do irrealizavel; que tende a ndo se realizar; quimera,
sonho; fantasia. Situacdo ou local idealizado, onde tudo acontece de maneira perfeita ou ideal.

11 Dimenstein: Paulista nascido em 1956, e atualmente um dos jornalistas brasileiros de maior renome internacional. Em 1990,
ganhou o Prémio Maria Moors Cabot, na categoria "Mengéo Honrosa", oferecido pela Faculdade de Jornalismo da Universidade
de Columbia, Estados Unidos — o prémio mais importante para as Américas.

2Significado de Democracia: substantivo feminino. Governo em que o poder é exercido pelo povo.
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responsaveis pela escolha de seus representantes usem o povo como massa para
articular e realizar suas manobras. Quando olhamos para nossa nacao nao fica nitido
a dignidade das pessoas humana diante de tamanho descaso, o que impede a cons-
trucdo de uma sociedade justa e solidaria, presa sob a falsa sensacéo de uma apa-
rente liberdade. Diante dessa realidade nunca se consegue chegar ao verdadeiro ob-
jetivo onde a pobreza seja erradicada, pelo contrario, as desigualdades continuam
marginalizando o povo que patina sem sair do lugar.

Diante dessa perspectiva onde estaria entdo o erro? Pode-se chegar a um
culpado ou culpados? Creio que sim, e este € um dos objetivos desse artigo, uma vez
gue quando nos deparamos com uma sociedade preconceituosa, racista, machista,
homofdbica, corrupta, intolerante, inconsequente, é na verdade o resultado da ma for-
macdo do cidaddo em seus primeiros anos de vida. A auséncia da incorporagdo?!3
Constitucional no processo de formacéo do cidaddo a partir de sua infancia cria uma
deficiéncia comprometendo todo o exercicio desse cidadao o que vai refletir no futuro
desencadeando uma geracao inerte quanto sua responsabilidade, oque levaria mais
uma vez ao monopodlio Constitucional que esta nas méos da maioria daqueles que
estdo somente interessados pelo poder e seus beneficios ao invés do bem estar do
cidaddo. O desconhecimento Constitucional cria uma plataforma onde os algozes!4
permanecem sempre abrigados nas regifes seguras sobrando para o cidadao viver
sempre no olho do furacédo. Esse cenario traz a sensacado de que 0 crime no NOSSO
pais compensa, faz com que o desejo de se dar bem seja alcancado a qualquer custo,
mesmo que para isso seja necessario abrir maos do principios certos e abracando a
impunidade contra a corrupcdo como se fosse um dos meios para se chegar a reali-
zacao dos desejos. A desigualdade comeca a partir do momento em que 0s represen-
tantes eleitos tenham mais direito do que aqueles que tem o poder de elegé-los, e ndo
precisamos ir longe, basta analisar os direitos sociais elencados no art. 6° da CF/88 e
nos deparamos com direto a salude onde, o representante tem acesso as melhores
estruturas enquanto seus eleitores sofrem diante de estruturas inferiores; onde os elei-
tos recebem auxilio moradia sendo que, seu salario € suficiente para custea-los e em
contrapartida o eleitor ndo tem nem onde morar; onde o eleitos possuem auxilio ali-
mentacao e volto a repetir que o que recebem como salario é suficiente para o sus-
tendo e por outro lado o eleitor muitas vezes ndo tem nem o que come. Poderiamos
citar inimeros exemplos, mas o objetivo é apenas abrir a visdo para uma reflexao: até
guando suportaremos essa carga, até quando teremos nossos sonhos abortados, até
guando estaremos dispostos a conviver com essa realidade? Até quando ndo nos
libertarmos da ignorancia quanto a efetivacdo do nosso direito de cidadania.

2.1 Desconhecimento sobre a CONSTITUICAO DO BRASIL

E fato que o povo brasileiro desconhece sua Constituico, e esse desconhecimento
atinge todas as faixas etarias onde se pode medir. Mas podemos perceber que a ignorancia
em relac&o aos direitos e deveres dispostos na CONSTITUICAO BRASILEIRA comeca a par-
tir dos primeiros anos de vida, onde os pais ou responsaveis pela formacao do carater das
criangas ndo o fazem e devido a insuficiéncia Constitucional ndo conseguem imprimir sobre

13 Significado de Incorporagéo: substantivo feminino. Agdo ou efeito de incorporar, de incluir algo em outra coisa. Ato de
admitir, de aceitar, de integrar e incluir; admissao, incluséo.

14 Significado de Algozes: substantivo masculino plural. Aqueles que executam penas, matando, torturando ou castigando
outras pessoas; carrascos, torturadores, assassinos. Pessoas que agem com crueldade, realizando atos horriveis ou abomina-
veis.
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elas o papel de cidadédo. Sendo assim, ao longo do desenvolvimento dessa crianca ela vai se
deparar com a insuficiéncia Constitucional nas escolas, e isso ocorre desde 0s primeiros anos
do ensino fundamental e percorrendo até o final do Ensino Médio. O que lhes € apresentado
nao passa de fragmentos Constitucionais que sao gotejados de tempos em tempos, nao
sendo suficientes para a formacéo de um verdadeiro cidadao. O problema no ambito educa-
cional comeca a partir do momento em gque ndo se possui ha grade curricular uma disciplina
que se trate especificamente da CONSTITUICAO BRASILEIRA, o que pode até suscitar uma
teoria da conspiracdo®® com a finalidade de fomentar a ignorancia quanto ao exercicio da
cidadania, e que, implicitamente nos faz parecer que € um mecanismo indireto de evitar a
limitagéo do poder do Estado.

E direito constitucionalmente garantido na nossa Carta Magna o Ensino Béasico de
criancas e adolescentes, que é fundamental para a formacédo dos cidadaos brasileiros. No
Brasil a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996 que estabelece as diretrizes e bases da
educacao nacional que tem como objetivo abranger a educacéo os processos de formacéao
do desenvolvimento do aluno nas esferas da sociedade, perde efetividade no impacto dessa
formacéao pelo fato de n&o incluir o Direito Constitucional no seu curriculo.

Podemos ver algumas tentativas de se imprimir o Constitucionalismo com disciplina,
que é louvavel e pode servir como exemplo em ambito nacional, como por exemplo:

O Projeto de Lei n° 38/2015 de autoria do Senador Reguffe (sem partido — DF),
inclui o ensino de temas associados a cidadania como direito constitucional nos curriculos do
Ensino Médio de todo o pais, ja tinha sido aprovado pela Comissédo de Direitos Humanos e

Legislacéo Participativa do Senado.

Em 2013, o Deputado Estadual do Rio de Janeiro - Pedro Augusto, também ela-
borou o Projeto de Lei n° 2440/2013, que dispunha sobre a inclusdo da disciplina; “Direito
Constitucional Basico”, na grade curricular do primeiro ano do ensino médio nas escolas es-
taduais do Rio de Janeiro;

O Municipio de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais, aprova em 2016 (dois mil
e dezesseis) a inclusdo do ensino da Constituicdo Federal na grade curricular do ensino fun-
damental. A versao didatica da Constituicao foi elaborada pela Escola do Legislativo de Pouso
Alegre/MG e devera ser ensinado junto a outras disciplinas.

Também temos o Projeto de Lei n® 70 de 2015 [6], de iniciativa do Senador
Romario (PSB-RJ), que altera a redag&o dos artigos n.° 32 e 36 da Lei n® 9.394, de
20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional) [7], para
inserir novas disciplinas obrigatérias nos curriculos dos ensinos fundamental e médio,
incluindo o estudo da Constituicao Federal.

Em 06 outubro de 2015, o Senado aprovou o projeto de lei do Romario (PSB-
RJ) que inclui a disciplina Constitucional no curriculo escolar do ensino béasico (PLS
70/2015). A aprovacao da Casa foi feita por meio dos votos dos senadores da Comis-
séao de Educacao, Cultura e Esporte, em que 0 projeto tramitava em carater termina-
tivo.

Mas estamos aquém do ideal, pois distante da incorporacdo Constitucional
guando o individuo chega a fase adulta, tem sua capacidade de entendimento com

15 Significado de Conspiragdo: substantivo feminino. Acéo de construir um plano que prejudica alguém, geralmente um gover-
nante ou uma pessoa poderosa; maquinagdo. Ato de quem busca prejudicar alguém, com a ajuda de outrem; conluio. Combina-
¢ao secreta com alguém, contra uma terceira pessoa; trama.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.394-1996?OpenDocument
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relacdo a Constituicdo comprometida, e sendo assim, ficando muitas vezes a deriva e
nas maos dos detentores de tal conhecimento.

2.2 Incapacidade cidada

O resultado do desconhecimento € catastrofico e compromete todo 0 processo
de desenvolvimento de uma sociedade, onde aquilo que deveria ser um desvio acaba
se tornando natural ficando ainda mais dificil colocar os trilhos no eixo novamente.
Ficamos a mercé de uma cupula, ndo sabemos como se portar tanto quando a viola-
cOes dos direitos quanto a responsabilidade dos deveres, isso ocorre tanto a na esfera
do povo quanto em relacdo aos representantes politicos eleitos. Nao sabemos usar
os remédios constitucionais 6, Ndo sabemos reivindicar e cobrar de forma eficaz e
organizada o papel do Estado no seu dever Constitucional, deixamos impunes aque-
les que se utilizam da Administracdo Publica através de improbidade por desconhecer
de um instrumento juridicos chamado de Acédo Civil Publica, instrumentos que o
cidadao, representado por advogado, pode utilizar para exigir a punicao do res-
ponsavel e a reparacédo do dano causado, enfim, seria necessario varias paginas
para mencionar 0s prejuizos causados pelo desconhecimento em relacdo ao
exercicio do cidaddo em raz&o de sua ignorancia sobre a CONSTITUICAO BRA-
SILEIRA.

3 CONSTRUCAO DE UMA GERACAO CIDADA DE FATO

Chegamos a um entendimento de que sé € possivel mudar esse cenario se
aplicarmos a incorporacdo constitucional a partir dos primeiros anos da fase de for-
macdo educacional até chegar ao ultimo ano de Ensino Médio, fazendo o individuo
percorrer por toda a composicédo do Direito Constitucional, segundo a capacidade e
didatica propria para cada faixa etaria. E um longo caminho a ser percorrido, porém é
preciso dar inicio a essa jornada nas escolas para que no futuro se tornem verdadeiros
cidadaos a fim de reproduzir essa cidadania para as proximas geracdes. Poderiamos
dizer que que essa transformacao para a préxima geracao deveria comecar em casa,
porém isso sO seria possivel se o0s pais tivessem passado pelo processo de incorpo-
racao Constitucional, o que de fato nunca ocorreu, sendo assim, é preciso investir na
educacado para que as criancas de hoje se transformem nos cidadaos do amanha e
com isso cologuem em pratica o exercicio de sua cidadania.

3.1 Investir na formacéo educacional

A nossa Constituicdo possui 250 artigos, € a 7° Constituicdo do nosso pais, a
atual Carta Magna Brasileira foi promulgada'’ em 05 de outubro de 1988, é um texto
bem longo se comparado a constituicdo de outros paises, mas, contudo, ganhou o
apelido de Constituicdo Cidada'® por se consolidar em meio a uma transicéo entre o
periodo autoritario (Ditadura Militar, 1964-85) para um democratico (Nova Republica,
1985 — atual) e por abarcar os direitos dos cidadaos, das minorias, liberdades basicas,
proibicdo da tortura, direitos a educacéao, saude, trabalho dentre outros. Claro que na
pratica ndo € bem assim, mas temos um ponto de partida, € o0 que temos e é preciso

16 Os remédios constitucionais: s&o instrumentos a disposicdo dos cidaddos para provocar a intervencdo de autoridades a
fim de impedir ilegalidades ou abuso de poder que prejudiquem direitos e interesses individuais

17 Significado de Promulgada: adjetivo. Diz-se da lei ou decreto que teve seu contelido divulgado oficialmente, publicado.
18 Constituicdo Cidada: Apelido recebido em raz&o da ampla participacéo de grupos populares em sua elaboracg&o.
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fazer as letras saltarem do papel e se tronarem uma realidade, e para isso ela conta
com a garra e a coragem de todos aqueles que estdo a despertar para a cidadania.

3.2 Criando um ambiente Constitucional

Segundo Piaget!® as criancas possuem um papel ativo na construcéo do seu
conhecimento e a construcdo de um ambiente e conjuntamente com sua interacao
ajudam no desenvolvimento cognitivo gerando a construcéao de respostas aos desa-
fios propostos. Isso ocorre através de estagios, sdo fases e cada uma com suas ca-
racteristicas as quais ele classifica como:

12 fase: sensorio-motor — Fase de descoberta do corpo e sensacdes e de
acordo com estimulos recebidos pela crianca se desenvolve a coordenacao, ocorre
por volta de 0 a 2 anos;

22 fase: pré-operatério- Fase de percepcao de mundo a partir das experién-
cias que cada um desenvolve, periodo de questionamentos devido a curiosidades so-
bre o mundo e seus aspectos, ocorre dos 2 aos 7 anos;

32 fase: operacional concreto — Periodo onde se inicia a resolucdo de pro-
blemas por meio da ldgica, da analise isolada de um aspecto (abstracédo) e o pensa-
mento filosoéfico. Internalizacdo de regras e desenvolvimento do senso de justica, mo-
mento de aprendizado em relacdo as questdes conceituais, ocorre entre os 8 a 12
anos;

42 fase: operacional formal — Periodo onde ja estdo desenvolvidos os recur-
sos oriundos da reflexdo e analise isoladas dos aspectos, nesse caso 0 adolescente
ja esta formando opinibes e conceitos sobre varias esferas da sociedade tanto de
forma individual como coletiva, fase de questionamentos, busca de respostas e mo-
mentos de se posicionar, ocorre a partir dos 12 anos.

Veja que a crianga ira percorrer por varios caminhos para a sua formacéao e
desenvolvimento, em cada fase ela vai se deparar com situacdes novas e diante de
um processo de construcdo de conhecimento é de suma importancia criar a plata-
forma certa para que ela ndo venha se estagnar e tenha um melhor aproveitamento
do seu potencial. Agora imagine se conseguirmos criar um ambiente Constitucional
onde a crianca possa percorrer por todas essas fases entrando em contato com o
Direito Constitucional e inserindo a consciéncia cidada desde os primeiros anos de
vida, tanto na escola quanto em casa, com certeza teriamos uma mudanca de com-
portamento para melhor. Esse cidadao lidaria com os desafios de uma sociedade so-
bre uma outra 6tica, seu convivio e participacdo em todas as esferas sociais seria
totalmente diferente, e esse € um dos objetivos desse artigo, abrir uma lacuna em
meio uma alienacdo em massa permitindo um despertar e invertendo os polos onde
hoje o povo se coloca na posi¢céo de um mero espectador passando ao ativismo Cons-
titucional. A participagdo social vai depender do envolvimento, da consciéncia cidada
gue precisa ser desenvolvida nas primeiras fases, essa interacdo com o constitucio-
nalismo tende a incorporar os aspectos da Constituicdo na vida das pessoas segundo
Piaget o interacionismo € uma forma de desenvolvimento humano, onde segundo a

19 Jean William Fritz Piaget: Bidlogo, psicélogo e epistemologo suico, considerado um dos mais importantes pensado-
res do século XX.
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sua teoria 0 meio pelo qual uma pessoa interage é fator fundamental para seu desen-
volvimento, sendo assim precisamos introduzir uma pessoa no ambiente constitucio-
nal para que através dessa interagao surja uma “geracao constitucionalista”. Nessa
perspectiva o primeiro ambiente para a incorporacdo Constitucional € a escola nos
primeiros anos de aprendizado até o fim de ensino médio através da inclusao do Di-
reito Constitucional na grade curricular nacional fazendo com que o contato com a
Constituicao seja constante e efetivo.

3.3 Polo Universitario como Plataforma

Outra forma de criar um ambiente Constitucional € justamente usarmos 0s
polos universitarios como ferramentas de incorporacéo através de projetos de exten-
sao fazendo uma ponte entre o conhecimento e o cidadao. Mesmo que a principio ndo
tenhamos o Direito Constitucional como disciplina incorporada na grade curricular nas
escolas temos o Direito Constitucional fluindo na academia através da formacéo de
profissionais. Precisamos de Constitucionalistas ndo s6 da parte docente, mas sim da
parte do académico também.

3.3.1 Projeto de extensao

O processo de construcdo de um ambiente Constitucional depende de todos
os envolvidos, para se tornar efi-

0% QUANDO LEMOS caz ele precisa ser reproduzido
constantemente. O ambiente de

aprendizado ideal é formado

== 20% QUANDO OUVIMOS

eh 0 GANED GESERVANOS quando todos ndo estdo apenas

ARG~ = cvapo veuos  ouvios focados na memorizacédo de um

' conteldo, mas sim na pratica
= 70% QUANDO DISCUTIMOS CORM . . . . .

05 OUTROS deste, isso significa otimizar o

aprendizado, é aprender fazendo.
De acordo com o psiquiatra ame-
ricano William Glasser 2°(1925-
- 95% Quanpo Ensinamos aos ouTRos - 2()]1 3) em uma de suas mais famo-

sas pesquisas chamada de Teoria
da Escolha, esquematizada através de uma piramide de aprendizagem (como se
pode observar na imagem) onde professor ndo é somente um dispensador de conhe-
cimento mas sim aquele que ira guiar o estudo se utilizando das mais diversas ferra-
mentas a fim de proporcionar um melhor aproveitamento, e uma das melhores ferra-
mentas para isso € justamente tirar o aprendiz da passividade e coloca-lo em atividade
com a quilo que se aprende, ensinar € aprender.

ESSAR. REVISAR,
IDENTIFICAR, COMUMICAR, AMPLIAR, UTILZAR,
DEMONSTRAR. PRATICAR, DIFERENCIAR, CATALOGAR.

== 50% QUANDO FAZEMOS

EXPLICAA, RESUMIR. €STRUTURAR,
DEFINIR, GENERALIZAR, ELABARAR, ILUSTRAR.

E nesse momento que entra em cena os polos universitarios que através de
projetos extensivos onde os académicos colocardo todos o aprendizado em pratica
nao s6 dentro da universidade, mas rompendo os limites académicos a alcancando
todas as esferas da comunidade. A Constituicao Brasileira precisa ser incorporada
como cultura, como um habito social e isso s6 sera possivel quando todos obtiverem
0 contato constante com ela. Através da pratica assim como o universitario reproduz
o conhecimento do docente, os alunos das escolas reproduzirdo também aquilo que

20 william Glasser: Psiquiatra americano.
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irdo aprender com seus professores e assim sucessivamente, criando um efeito cas-
cata que vai atingir os lares, bairros, etc.

Como transformar isso em realidade? A resposta vem através da aprendiza-
gem pelo ensino, por meio da execucédo de projetos que criados ou fomentados pelos
polos universitarios ganhardo espago no cotidiano de uma sociedade.

Conclusao

O conhecimento é a chave para destravar o individuo em direcdo a uma nova
perspectiva, como um impulso que o desloca para frente, tirando-o da inércia causada
pela ignorancia. Estamos vivendo um momento na histéria onde o acesso a informa-
cdo esta a apenas um toque dos dedos, € o momento de avancar e dar um salto
gualitativo no que se refere a cidadania. A consciéncia Constitucional deve ser implan-
tada onde todos esses elementos sendo colocados em pratica produzirdo uma incor-
poracdo Constitucional que levantara uma geracdo com eficacia no exercicio de sua
cidadania. Todos sairdo ganhando no final, a sociedade sentira os efeitos de uma
politica feita por aqueles que cresceram no ambiente Constitucional, e claro que seria
uma utopia querer que absolutamente todos obtivessem os melhores resultados deri-
vados dessa incorporacao, porém, se pelo menos uma parte romper ela conseguira
realizar uma cobertura cidada que ira alcancar até mesmo 0s que estivem um pouco
distante dessa realidade. E um trabalho a longo prazo que precisa comecar e passar
por um acompanhamento minucioso a fim de garantir o resultado satisfativo o qual
levantard uma geracao Constitucionalista.
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